
Eco-Stress o eco esfuerzo con dobutamina

Debe de tener ayuno absoluto 
de 4 horas (Ni agua puede 
beber). 

No puede beber café, té negro, 
gaseosas ni comer lácteos antes 
de la prueba. 

Se coloca medicamente 
intravenoso.

No colocarse, cremas, aceite, 
talcos o algo similar en la zona 
del pecho.

Si tienen bellos en el pecho debe 
de ir depilado. 

Mujeres deben de ir sin esmalte 
en las uñas. 

Paciente debe de ir 
acompañado.

Debe de presentar estudios 
previos y referencia 
(Ecocardiograma y 
Electrocardiograma).

Paciente hipertenso puede 
tomar su medicamento 4 
horas antes del estudio. 

Paciente diabético no debe 
de tomar su medicamento. 

Debe de ir con ropa holgada 
o de botones.

Si tiene dudas o consultas por favor comunicarse al:

2521-9595 info@metropolitanocr.com


